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Gefährdungsbeurteilung

Vibrationen

(Webcode 4188)

Online-Seminar Vibrationen

ID 043336c

 

Hinweise zum Urheberrecht

Die nachfolgenden Folien sind urheberrechtlich geschützt. Sie sind ausschließlich für 

Seminare der Berufsgenossenschaft Holz und Metall bestimmt.

Bitte

• fertigen Sie keine Screenshots, Fotos oder andere Kopien 

der im Online-Seminar gezeigten Inhalte an,

• filmen Sie nicht mit,

• geben Sie im Anschluss gegebenenfalls zur Verfügung 

gestellte Unterlagen nicht an betriebsfremde Personen weiter.

Wir bedanken uns für Ihre Mitarbeit und Ihr Verständnis!

ID 032983
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Die Handlungsschritte der Gefährdungsbeurteilung

Aufnahme des IST-Standes

Bestimmung von Schwingbeschleunigung 
und Expositionszeit

Vergleich der ermittelten Tages-
Vibrationsexpositionswerte mit den 

gesetzlichen Auslöse- und Grenzwerten

Einhaltung und Unterschreitung des Auslösewertes,
Erfüllung eigener Vorgaben

Vibrationsminderungs-
programm

nach Praktikabilität, Wirksamkeit, 
Akzeptanz, Kosten

Was? 
Durch Wen? 
Bis wann?

Kontinuierlicher 
Verbesserungsprozess

Bewertung

ID 071329

Nachmessungen,
Befragungen

Ermittlung der Gefährdung: mögliche Rangfolge des Vorgehens

ID 071335

Abb. 2 Rangfolge des Vorgehens (…) unter dem Aspekt der Vermeidung unnötiger Aufwände für Vibrationsmessungen, Quelle: TRLV Vibrationen, Teil 1, S. 9

repräsentative Messwerte

für Arb.platz verfügbar?

orientierende Verfahren

für Arb.platz verfügbar?

Immissionswerte für diese 

Maschine verfügbar?

Emissionswerte für

Maschinentyp verfügbar?

Maschinengruppenwerte

verfügbar?

fachkundige Vibrations-

messungen veranlassen

Messergebnisse

verwenden
Vorgehensweise und

Ergebnisse dokumentieren

nein

nein

nein

nein

nein

Werte aus Datenbank

prüfen und verwenden
ja

Herstellerangaben

prüfen und verwenden
ja

Immissionswerte

prüfen und verwenden
ja

z.B. Dosimeter-Messwerte

prüfen, verwenden

ja

Messwerte

verwenden

ja
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Berechnung des Tages-Vibrationsexpositionswertes Ax,y,z(8)

bei Ganzkörper-Vibration (GKV) (s. TRLV Vibrationen, Teil 1, Anlage 2)

Für die Beurteilung der Vibrationsbelastung ist in der Regel der höchste Tages-Vibrations-

expositionswert A(8) der drei Achsen maßgeblich. Er wird ermittelt, indem für jede Achse

• die Beurteilungsbeschleunigungen aw x,y,z(8) berechnet

 

• und diese mit achsspezifischen Korrekturfaktoren multipliziert werden

Ax(8) = 1,4 ∙ awx(8) Ay(8) = 1,4 ∙ awy(8) Az(8) = 1,0 ∙ awz(8)

ID 071336

Anmerkung: analog für y- und z-Richtung, awx : frequenzbewerteter Beschleunigungswert (Mess-/Datenbank-/Herstellerwert)

                                                                    Te   : tägliche Einwirkungsdauer in h oder min.

                                                                    T0   : Bezugsdauer 8 h oder 480 min. 

(für täglich

 ein Fahrzeug)
(für täglich

 mehrere Fahrzeuge)

Anmerkung: Wir empfehlen die Nutzung eines geeigneten Kennwertrechners.

ID 071344

Te   : tägliche Einwirkungsdauer in h oder min.

 T0   : Bezugsdauer 8 h oder 480 min. 

Berechnung des Tages-Vibrationsexpositionswertes A(8)

bei Hand-Arm-Vibration (HAV) (s. TRLV Vibrationen, Teil 1, Anlage 3)

Für die Beurteilung der Vibrationsbelastung wird 

• aus den Effektivwerten der frequenzbewerteten Beschleunigungen ahwx,y,z 

der Vibrationsgesamtwert (Vektorwert) ahv

• und daraus, zusammen mit der täglichen Einwirkungsdauer Te, der A(8)-Wert berechnet

(für täglich

 eine Maschine)
(für täglich

 mehrere Maschinen)
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Berechnung der A(8)-Werte mit Hilfe eines Kennwertrechners

ID 071338

Quelle: Belastungsrechner Ganzkörper-Vibrationen

Schutzmaßnahmen bei GKV gem. LärmVibrationsArbSchV

Tagesexposition A(8) < 0,5 m/s² (Unterschreitung des Auslösewertes)

• allgemeines Minimierungsgebot

Tagesexposition A(8) ≥ 0,5 m/s² (Erreichung/Überschreitung des Auslösewertes)

• Beschäftigte informieren und über die Gefahren durch Vibrationen unterweisen

Tagesexposition A(8) > 0,5 m/s² (Überschreitung des Auslösewertes) 

• Vibrationsminderungsprogramm aufstellen und durchführen

• Arbeitsmedizinische Vorsorge nach DGUV Empfehlung (s.u.) anbieten

Tagesexposition A(8) > 0,8 m/s² (vertikal) bzw. A(8) > 1,15 m/s² (horizontal)

(Überschreitung des Expositionsgrenzwertes)

• Sofort Maßnahmen ergreifen und Überschreitung vermeiden!

• Arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge nach DGUV Empfehlung „Belastungen des Muskel- und 

Skelettsystems einschließlich Vibrationen“ (ehemals G 46) veranlassen

ID 071341a
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https://lavg.brandenburg.de/sixcms/media.php/9/GKV_calculator.4063831.xls
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Schutzmaßnahmen bei HAV gem. LärmVibrationsArbSchV

Tagesexposition A(8) < 2,5 m/s² (Unterschreitung des Auslösewertes)

• allgemeines Minimierungsgebot

Tagesexposition A(8) ≥ 2,5 m/s² (Erreichung/Überschreitung des Auslösewertes)

• Beschäftigte informieren und über die Gefahren durch Vibrationen unterweisen

Tagesexposition A(8) > 2,5 m/s² (Überschreitung des Auslösewertes) 

• Vibrationsminderungsprogramm aufstellen und durchführen

• Arbeitsmedizinische Vorsorge nach DGUV Empfehlung (s.u.) anbieten

Tagesexposition A(8) > 5 m/s²

(Überschreitung des Expositionsgrenzwertes)

• Sofort Maßnahmen ergreifen und Überschreitung vermeiden!

• Arbeitsmedizinische Pflichtvorsorge nach DGUV Empfehlung „Belastungen des Muskel- und

Skelettsystems einschließlich Vibrationen“ (ehemals G 46) veranlassen

ID 071341b

Vibrationsminderungsprogramm - Arbeitsschritte

Ermittlung von Tages-Vibrationsexpositionswerten

Vergleich mit Auslöse-/Grenzwerten

Ermittlung der Vibrationsschwerpunkte

Ursachenanalyse

Vergleich mit dem Stand der Technik

Auswahl und Beschreibung geeigneter Vibrationsminderungsmaßnahmen

Vibrationsminderungsprognose

Erstellung des Vibrationsminderungsprogrammes 

mit Prioritätenliste und ZeitplanV
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Weitere Informationen

• TRLV Vibrationen Teil 1 – Beurteilung der Gefährdung durch Vibrationen

• DGUV Grundsatz 309-013: (…) Fachkunde Vibration

• IFA-Praxishilfe Gefährdungsbeurteilung für Hand-Arm-Vibrationen

• Belastungsrechner Ganzkörper-Vibrationen

• Belastungsrechner Hand-Arm-Vibrationen

• www.bghm.de, Webcode: 455, Fachthema: Vibrationen

ID 082809
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https://www.baua.de/DE/Angebote/Rechtstexte-und-Technische-Regeln/Regelwerk/TRLV/pdf/TRLV-Vibration-Teil-1.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-grundsaetze/3377/anforderungen-an-fachkundige-fuer-die-durchfuehrung-der-gefaehrdungsbeurteilung-und-fuer-die-messung-bei
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-vibration/software-gefaehrdungsbeurteilung-fuer-hand-arm-vibrationen/index.jsp
https://lavg.brandenburg.de/sixcms/media.php/9/GKV_calculator.4063831.xls
https://lavg.brandenburg.de/sixcms/media.php/9/HAV_calculator.4063841.xls
https://www.bghm.de/arbeitsschuetzer/fach-themen/laerm-und-vibrationen/vibrationen/
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